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S on parcours d’excellence, 
Sibbir le raconte avec une 
infinie modestie sur le 

plateau télévisé de « Vous êtes 
formidables », émission visionnée 
lors de la Fête des diplômés de 
l’Aide sociale à l’enfance du Val-
de-Marne. Sibbir Mia y fait figure 
de modèle. Pourtant, lorsqu’il 
arrive en France en 2019 pour fuir 
le Bangladesh, où sa famille est 
menacée pour raisons politiques, 
le jeune garçon n’a que 16 ans. Il 
est accompagné de son frère 
jumeau et tous deux sont pris en 
charge par la section spécialisée 
des mineurs non accompagnés 
de l’Aide sociale à l’enfance du 
Département. 
Les professionnels de l’ASE les 
orientent vers le lieu de vie et 
d’accueil Le Pont-des-Moulins à 
Limoges en Haute-Vienne, petite 
structure de type familial avec 
laquelle le Département a l’habitude 
de travailler. « Lors d’ateliers de 
pratique artistique organisés en plein 
confinement, Sibbir a révélé un talent 
pour le dessin. Il se montrait très 
intéressé, minutieux et appliqué », 
relate Cyril Parisot, le directeur. « Le 
temps passe si vite quand je dessine, 

Sibbir Mia
Décorateur sur céramique

Un apprenti en or
cela me plaît beaucoup », témoigne 
Sibbir. C’est donc naturellement, 
dans la capitale de la porcelaine, 
que le jeune homme se tourne vers 
le métier de décorateur sur céra-
mique et passe un CAP dans ce 
domaine. Il se forme au métier de 
fileur qui consiste à dessiner sur 
le bord des assiettes des filets 
concentriques de différentes lar-
geurs et couleurs. « C’est une 
technique très exigeante qui nécessite 
des années de pratique avant d’être 
maîtrisée. Au bout d’un an, Sibbir 
était déjà capable de réaliser des filets 
au trait sûr », s’enthousiasme Cyril 
Parisot. Comme son jumeau, 
aujourd’hui cuisinier, Sibbir béné-
ficie alors d’un contrat jeune 
majeur de neuf mois afin de 
s’insérer professionnellement. 
Son talent est vite repéré lors de 
stages en entreprise et aujourd’hui, 
à tout juste 19 ans, il est en contrat 
dans l’une des prestigieuses 
manufactures de porcelaine de 
Limoges. En 2022, Sibbir remporte 
deux médailles d’or de meilleur 
apprenti de la Haute-Vienne et de 
la région Nouvelle-Aquitaine, 
couronnement d’un parcours 
exceptionnel. Q CAROLINE BRANDT

Anne Nguyen
Doctorante en nanophotonique, 
Bry-sur-Marne

Incandescence 
invisible
4 « Il y a de la poésie à formaliser en équations ce qui se passe 
dans la nature », assure d’emblée Anne Nguyen, motivant 
ainsi son engouement pour les sciences. Doctorante au sein 
du laboratoire Charles-Fabry - unité mixte de l’institut d’op-
tique Graduate School(1), l’université Paris-Saclay et le CNRS-, 
elle a reçu, en octobre dernier, comme trois autres Val-de-
Marnaises, le prix Jeunes Talents de la Fondation L’Oréal-
Unesco pour les femmes et la science. 
Après avoir obtenu un master de physique à l’EHT Zürich 
(Suisse), elle étudie les interactions de la lumière avec la 
matière à des échelles nanométriques(2). « Ce sont des 
longueurs d’ondes infrarouges qui ne sont pas perceptibles 
par l’œil humain », précise la jeune femme qui s’est pas-
sionnée très tôt pour les sciences. « Toute petite, j’ai tou-
jours cherché à comprendre comment vole un avion, "otte 
un bateau… ». Après avoir grandi et passé sa scolarité à 
Bry-sur-Marne, Anne Nguyen s’apprête aujourd’hui à sou-
tenir sa thèse en nanophotonique. « Mes années de recherche 
m’ont permis de développer des sources incandescentes 
novatrices dans l’infrarouge moyen. Elles sont prometteuses 
pour des applications nouvelles de détection (analyse chimique 
de substances inconnues, identi#cation d’espèces gazeuses…) 
ou en télécommunication dans une bande où l’atmosphère 
est transparente. »
Le prix Jeunes-Talents pour les femmes et la science conforte 
sa conviction qu’il faut lutter contre les stéréotypes de 
genres. « Il faut inciter les #lles à faire des sciences, il n’y a 
que 28  % de chercheuses dans les #lières scienti#ques 
aujourd’hui. De plus, en rendant optionnelles les mathéma-
tiques, la réforme du bac ne va pas dans le bon sens », se 
désole-t-elle, espérant que son exemple inspire de nom-
breuses jeunes #lles. Q ALI AÏT-SALAH

(1) Institut d’optique où enseigne Alain Aspect, co-prix Nobel de physique 2022.

(2) Un nanomètre est un milliard de fois plus petit que le mètre.  
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